
Mánudagur  Þriðjudagur Miðvikudagur   Fimmtudagur   Föstudagur

1.
Annar í
páskum

2.
Grænmetis-

bollur,
hrísgrjón og

dressing

3.
Kjötsúpa

4.
Ofnbakaður

fiskur,
kartöflur og

sósa

5.
Hakk og

spaghetti

8.
Gúllas,

kartöflumús
og grænmeti

9.
Bleikja,

kartöflur og
sósa

10.
Makkarónu-
súpa, slátur

og kanill

11.
Kjúklingur,

sætar
kartöflur og

sósa

12.
Grænmetis-
buff, sósa og

kartöflur

15.
Fiskibollur,

hrísgrjón og
sósa

16.
Kosning 1.

bekkur Soðið
slátur,

kartöflur og
uppstúfur

17.
Lasagna

18.
Soðinn fiskur,
kartöflur og

rúgbrauð

19.
Kjúklinga-

súpa

22.
Kjötbollur,

kartöflur og
sósa

23.
Fiskréttur í

ofni,
hrísgrjón og

sósa

24.
Pastaréttur

25.
Sumar-

dagurinn
fyrsti

26.
Grænmetis-

lasagna

29.
Fiskur í orly,
kartöflur og

dressing

30.
Súpa,

nýbakað
brauð og

álegg

Salatbar er í boði alla daga með fersku
grænmeti og ávöxtum

Hafragrautur alla morgna frá kl. 07:45-
08:05

MATSEÐILL
APRÍL


